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Lelki napok az

Eucharisztiarél

Nagybojt el6tti szombaton Szent-
gyorgymezon vehettlink részt egy
lelki napon ,Eletiink forrdsa: Jézus
az Eucharisztidban” cimmel, ahova a
varos minden plébanidjardl érkeztek
résztvevoék.

A délel8tti 6rédkban a Ferences Szegény-
gondozé Névérek a szentmise megélésé-
nek titkdt hoztdk kozelebb hozzdnk. A
délutdni id8t Fehér Zoltdn 6todéves pap-
novendék vezette, csodaszép vetitéssel
egybekotve az Eucharisztidrdl. Lehetdsé-
giink nyilt kiscsoportos megbeszélésekre,
egyéni elmélkedésre és zdrisként az Ur
Jézussal szentségimdddsban egyiitt toltote
idére is. A kapott kegyelmeket azéra is
hordozzuk.

Mircius 4-én vasdrnap egy szentségimi-
ddssal egybekotott nagybsjti lelki délutd-
non vehetett részt a Szent Adalbert Koz-
pontban a vdros hivd kdzossége. Versegi
Bedta névér, a Nyolc Boldogsdg Kozosség
tagja, az Eucharisztikus Elet Mozgalom
elnoke érkezett a NEK misszids kiildottek
meghivdsdra, és az Oltdriszentség 1élekfor-
malé erejérdl beszéle nekiink. Nemcsak a
szentmisérél és a szentségimdddsrol esett
sz6, hanem az Eucharisztikus életrdl is.
Mert mennyire j6 lenne, ha az Eucha-
risztia nem lenne tdvolabbi ,dolog” az
életiinkben, mint a tdrsadalom djdonsd-
gai. Ha hagyndnk, hogy része legyen az
életiinknek. Ahogy megtanuljuk kezelni
a technika vivmdnyait, olyan természe-
tességgel megtanulhatjuk befogadni az
Olddriszentség életet alakité valdsdgir,
megtanulhatunk a szentmisén kivil is
Eucharisztikus életet élni.

Az elBadds utdn fél 6rds csendes szentsé-
gimdddson vettiink részt, ahol ,gyakorol-
hattuk” a hallottakat, majd egy révid sze-
mélyes megosztdssal zdrtuk a lelki napot.
Mindannyian sokat gazdagodtunk ezen a
szép délutdnon.

Orszagjaré atra indule
a NEK misszios keresztje

Minden eucharisztikus kongresszusnak van egy szimbdluma. Dublinban 2012-
ben Szent Patrik harangja, Cebuban 2016-ban a Magellan keresztjét tartalmazd
kdpolnamakett volt. A 2020-as Kongresszusnak ez a szimbdluma a misszids ke-
reszt, amely most orszdagjaré korutra indul.

A keresztet Erdé Péter biboros primds 4l-
Urunk Jézus Krisztus,

aki elesté] az ember biinének sillya alatt,
és folkeltél, hogy magadra villald

dotta meg és inditotta Gtjira februdr 24-én,
szombaton délutdn az esztergomi bazili-

kibsl. A 2020-as budapesti Nemzetkozi

és eltorild,
Eucharisztikus Kongresszusig a misszi6s ke- add meg nekiink,
resztet elviszik valamennyi egyhdzmegyébe. gyenge embereknek az erét,
A misszids kereszt még a 2007-es budapesti hogy hordozni tudjuk
vérosmisszié alkalmabdl késziilt. Az eddig mindennapi keresztiinket,
az esztergomi bazilikdban 4llo, kozel 6t és folkeljiink eleséseinkbdl
méter magas, bronzboritdsokkal diszitett s elmondjuk a kévetkezs nemzedéknek

tidvizitd hatalmad evangéliumdt.

(Szent II. Jdanos Pl pipa)

tolgyfa kereszt Ozsvari Csaba 6tvosmiivész
(1963-2009) alkotdsa. Noévényi ornamen-
tikdja a magyar honfoglalds kori 6tvosség

motivumait idézi. De a fesziilet nem csupdn ] [ d CI]k]NEK

egyedi otvosmunka, hanem ereklyetartd

is. A kereszt kézéppontjéban, eziist tokban Kiadjak az 52. Nemzetkozi Eucharisztikus
Szent Kereszt ereklye van elhelyezve, korii- Kongresszus esztergomi missziés kiildéttei:
16tte a levelek fordulataiban magyar szentek Dévényiné Giesz Bernadett, Dr. Dévényi

ereklyéi veszik korbe. A keresztet el8szor a Norbert, Eck Andrdsné, Erosné Csaté

Veronika, Ling Istvdn, Shugan Zsuzsanna,

2007-es budapesti vdrosmisszién éllitoteak
Szeder Bernadett.

ki, majd mostandig az esztergomi bazilika
T Jd ] .g & Tordelés: Szeder P. Balazs
északi kereszthajéjdban kapott otthont.

(iec2020.hu)

Elérhetéség: esztergom.nek@gmail.com

Foté: Gerner Attila (iec2020.hu)
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Az Ur, mivel szerette véit, mindvégig
szerette Gket. Tudvdn, hogy eljott az
6ra, amikor ebbdl a vildgbdl dtmegy az
O Atyjéhoz, a vacsora kézben megmosta
ldbukat, és dtadta nekik a szeretet paran-
csit. Hogy rdjuk hagyja e szeretet zdlo-
gét, s hogy 6véitél soha ne tévozzon el
és husvétja részeseivé tegye Sket, haldla
és foltdmaddsa emlékezetéiil megalapi-
totta az Eucharisztidt, és megparancsolta
Apostolainak, ,akiket akkor az Ujszévet-
ség papjaiva szentelt,” hogy visszajovete-
léig tinnepeljék.

(A Katolikus Egyhdz Katekizmusa 1337)

Josef Ratzinger:
Hiisvéti imddsdg
Urunk, Jézus Krisztus,

te a haldl sotétségébe elkiildted
vildgossdgodat.

A legmélyebb magdny orvényében
most és mindenkor
sgereteted elrejtert hatalma lakik,

s titkaid kozepette
a megvdltottak allelujdjdt énekelbetjiik.
Add meg nekiink a hit aldzatos

egyszeriiségeét,

mely nem hagy tévelyegni minket,

s ha a sotétség és az elhagyatottsig
drdiba hivsz,

amikor minden bizonytalannak ldtszik,
adj abban az iddben is,
amikor iigyed haldlkiizdelmet viv,
elegendd fényt, hogy téged

el ne veszitsiink,

elegendd fényt, hogy mdsoknak is
[ény lebessiink,

azoknak, akik még jobban

rdszorulnak erre.

Hadd vildgitson be hisvéti 6romad titka,
mint a hajnalfény, napjainkba,
hadd legyiink igazdn hiisvéti emberek
a torténelem nagyszombatjain.

Add, hogy a vildgos és a
sotét napokban egyardnt,

a mai idékben is,
viddman jdrjuk utunkat,
eljovendd dicséséged felé.

Amen.

Nagycsiitortok:
Az Eucharisztia alapitésa

Nagycsiitortok esti liturgidjdban az Eucharisztia alapitdsdra emlékeziink, az Utolsé Vacsora
felidézésével, amikor Jézus maga koré gydjedtte tanitvdnyait. A szentirdsi olvasmdnyok fel-
idézik az egyiptomi kivonulds éjszakdjdt, amikor az angyal megkimélte az izraelitdk hdzait,
mert a bdrdny vérével megjeldlték az ajtéfélfikat. A hisvéti lakoma dldozati bdrdnya Krisztus
eléképe: sajdt testét adja értiink, vére pedig megszabadit a biintdl, az 6rok haldledl. Nagycsii-
tordknek éppen ezért tinnepélyes és dromteljes hangulata van. Nagycsiitortok az Egyhdz
legdsibb tinnepei kozé tartozik. Az 8segyhdzban ezen a napon fogadték vissza a blinbdndkat.
A nagycsiitortoki evangéliumban halljuk, hogyan mosta meg Jézus tanitvdnyainak labét. Ez
a cselekedet 6rok iddkre sz616 példaadds, hogyan kell egymdst aldzatos szivvel szolgdlni. En-
nek emlékére a piispdk vagy a pap megmossa az arra kivélasztott emberek l4bdt. A ldbmosds
szertartdsiban Jézus példdjéra emlékezik az Egyhdz. A ldbmosds a szolga feladata volt és Jézus
szolgdvd tette magit.
A szentmise elején a jelképek az utolsé vacsora 6romének hangulatdt idézik. Ezért van a
pap fehér miseruhdban, ezért sz6l a mise elején az orgona, ezért van virdg az oltdron; ezért
sz6lalnak meg Dicsdségre minden templomban a harangok, a csengdk, az orgona. Az esti
szentmisén, amikor a pap a Gléridt énekli, megszélalnak a csengdk, a harangok és az orgona,
de azutdn elnémulnak nagyszombat estig. A mély gydsz jeléiil csak a kereplék szélnak. A
harangok ,Rémédba mennek” és megjelennek a szomorusdg, a fdjdalom jelei is. Megrdzé
ellentét, hogy Jézust azon az estén 4ruljik el, amelyen szeretetének legnagyobb jeleit adja.
A szentmise utdni oltdrfosztds, amikor eltdvolitanak az oltdrrél minden diszt még a teritdt is,
Jézus elfogatdsdra és szenvedéseire emlékeztet. A szertartds végén ez a csend is jelzi a Jézus
szenvedésével egytitt érzé fajdalmat. Az Oltdriszentséget ilyenkor a mellékoltdrhoz viszik. Ez
Jézus elfogatdsit, elhurcoldsdt jelképezi. A szentmise végén nincs dldds, csendben fejez8dik
be. A diszeit8l megfosztott oltdr Jézusra emlékeztet, akit ma éjjel elfognak, megfosztanak
ruhditdl.
Nagycsiitortok misztériumaban egymdssal szemben 4ll az eucharisztikus ajdndék legmagasz-
tosabb szeretete, valamint az eldrultatds fdjdalma. Az utolsé vacsora utdn Jézus apostolaival
az Olajfdk hegyére ment. Imddsdg kdzben szenvedett és gydtrédote. Kérte apostolait, hogy
imddkozzanak vele, de azok elaludtak. ,,Egy érdt sem tudtatok virrasztani velem?” - kérdezte
tdliik. Erre gondolunk, amikor a szentségi Jézust a f8oltdrrol a mellékoltdrra kisértiik, s ami-
kor a mise utdn szentségimdddst végziink... ,Legaldbb egy 6rdt” szeretnénk virrasztani Vele.
Elkezd8dik a nagycsiitortdki virraszds (szentségimadds) az értiink vérrel veritékezd Jézussal.
(Forrds: Magyar Katolikus Piispiki Konferencia honlapja)

Urunk lelki gyotrelmei

»~Akkor tehdt, abban a legszorny(ibb 6réban ott térdelt a vilig Megviltdja, istenségének véds-
pajzsdt letéve, hivo szavdra vdrd angyalainak vonakodé seregét elbocsdtva, és kitdrt karokkal
oda tartotta minden biint8l csupasz mellét a R4 tdimad¢ ellenségnek — ellenségének, akinek
lehelete is pusztité kér, és 6lelése haldltusa. Ott térdelt, mozdulatlanul és némdn, mig az
aljas és iszonyatos szdrnyeteg az emberi igazsdgtdl mocskos lepelbe burkolta lelkét, hogy az
tapadjon oda szive f6lé, és a szenny hatoljon be tudatdba, furakodjon be elméjének minden
érzékeny pérusdba, és erkolesi lepraval fertozze, mig csaknem annak érzi magat ami O va-
16jédban nem lehet soha, s amivé ellensége Ot tenni hasztalan szerette volna. O, borzalom!
Mikor nem ismert Onmagéra, és Ggy érezte magdt, mint bdrmelyik aldvalé és hitvany blinos,
mert homlokdt kiverte a romlds véres verejiéke, mely szakadt réla, és végig csurgott testén,
egészen kontosének szegélyéig! O, borzalom!

Mikor dgy kellett éreznie, mintha keze és ldba, ajka, szive s Gonosz testrészei lennének, és
nem Istené! Ez a két, egykor 4rtatlan, de most tizezer véres gaztettdl vordsld kéz lenne az
Isten szeplétlen Bdrdnydnak keze? Ez a két — imddsdgok, konyorgések és dlddsok helyett
szitkokat sz6r6, istenkdromldstdl és 6rddgi tanoktdl eltorzult — ajak lenne az O ajka? Es ezek
az O szemei, melyeket megszentségtelenit a balvinyok igézete, meg az a sok csuf kdprazat,
amelyekért az ember elhagyta imddandé Teremtdjée?”

(Részler Boldog John Henry Newman frdsibol)
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Kirdsz Izabella:
Ima az utolsé éjszakdn

Atydm, Te ldtod gyorrédésemer.
Megprobdlt szivvel tekintek fel Rid.
Hozsdnndt zengd nagy néptél iddig

Kinnyem dntozte e foldnek pordt.
Korittem csend van, alv tanitvinyok.
Olajfiik folott a hold megtorite.
Hosszii az tit még, amelyet kimérté] —
Meg kell halnom a két lator kozote.

Trirmezei Erzsébet:

Hiuisvét utdin

HUSVET ELOTT... nehéz,
szomoril léptek.

Hiisvér eldtt. .. zokogd, biis miértek.
Hiisvér eldtt. .. ajtok, kemények, zdrtak.
Hiisvér eldtt. .. arcok, fakdra viltak.
Hiisvér eldir. .. szivek, dires-szegények.

Hiisvér elétt. .. kihamvadott remények.

Hiisvér eldir. .. egy nagy ,, Minden hidba!”

Biis eltemetkezés az éjszakdiba.

De husvét lett! Feltdmadott a Mester!

HUSVET UTAN... el a gydsszal,
konnyekkel!

Hiisvér utdn. .. futni a hirrel frissen!
Hiisvét utin. .. mdr nem kérdezni mit sem!
Hiisvér utdn. .. dij cél és 1j sietség!
Jézus él! Nincs it, mely messze esnék!
Hiisvét utdn... erd, diadal, élet!
Csak azokért sirjunk hisvéti konnyet,

Akik még mindig hisvét eldrr élnek.

Pilinszky Janos:
Harmadnapon

E; folzignak a hamuszin egek,

hajnalfele a ravensbriicki fik.

Es megérzik a fényt a gyokerek
E szél tamad. Es folzeng a vildg.

Mert megilhették hitviny zsoldosok,
és megsziinhetett dobogni szive -
Harmadnapra legyézte a haldls.

Et resurrexit tertia die.

A nyitott sir iizenete
A kovet a sirtdl elhengeritve taldltik.

»

Nem azért volt a ké elhengeritve Jézus sirjanak bejaratatdl, hogy a feltdmadt
Jézus ki tudjon jonni, hiszen kés6bb zart ajtékon at jelenik meg valdsdgos, de
megdicsdult testében, hanem azért, hogy mi beléphessiink oda, és latva az lUres
sirt és a lepleket hitre juthassunk, mint Janos, a szeretett tanitvany.

Jézus szdmdra nincsen elhengerithetetlen nehéz ké, csak nekiink, akiknek ez a k& elzdrni

ldtszik az utat reménységiink megvaldsuldsa el8tt. Nekiink nincs erénk elmozditani a kovet,
mely lassan és feltartéztathatatlanul ricsiszik életiink horizontjdra, és bezdr a haldl félelme-
tes sotétségébe, ahol a magdny, elhagyatottsdg és a bioldgiai széthullds réme fenyeget.
Ha azonban Jézussal egyiitt zdrkézunk véges f6ldi életiink sirjéba, ha vele temetkeziink el,
akkor életiink f6ldbe hullé magként elhalva 4j életre tdmad, és sokszoros termést hoz. Neki
novekednie kell, nekiink kisebbedniink — igy még itt a foldi életben megtapasztaljuk Is-
ten hatalmdnak csoddjdt és a feltdmadds erejét. A k8, mely mdr-mdr teljesen bezdrt a haldl
kozmikus, siiket csondjébe, most mintha fokozatosan elhengeriilne, és litni engedné az (j
teremtést, melyben mér Isten minden mindenben (...)
Kérjiik hét a feltdmadott Krisztust és angyalait, hengeritsék el hitetlenségiink nehéz kovét
életiink sirja el8l, hogy befogadhassuk ezt az 6romhirt, hogy lassan derengeni kezdjen a
hit vildgossdga az értelmiinkben s a halhatatlan reménység hajnalpirja a sziviinkben.

(P. Dr. Barsi Baldzs OFM)

LAz Ur az” gn217)

»Jdnos egy mdsik feltdmadds-torténetet beszél el. Megmutatja, hogy a Feltdmadott hét-
kéznapjaink hidbavaldsigai kozéte taldlkozik veliink. (Jn 21,1-14). A tanitvdnyok egész
éjszaka hidba dolgoztak. Egyetlen halat sem fogtak. Amig csalédottan eveznek a part felé,
egy férfit ldtnak ott, aki szeretettel szélitja és kiildi 8ket, hogy még egyszer menjenek ki és a
jobb oldalon is vessék ki a hdlot. »Kiverették, és alig birtik visszabiizni a tomérdek haltél» (Jn
21,6). Ekkor ismeri fel a szeretett tanitvdny, hogy ki az a férfi, a parton. »Az Ur az« (Jn 21,7)
A Feltdmadott 4tvaltoztatja a hidbavaldsdg ¢jszakdjdc az élet és a szeretet hajnaldva. (...)
Tudom: a Feltdmadott most, a munkdmban jelen van. Nem kell egyediil firadoznom,
hogy végiil fogjak valamit. A Feltdmadott megajindékoz a reménnyel, hogy az élet sike-
riilni fog, még akkor is, ha sokminden kildtdstalannak ttinik.”

(Anselm Griin OSB)
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Husvéti szertartdsok Esztergomban

2018. miércius 29. Nagycsiitortok

9.00 Zsolozsma (Laudes) — Kerektemplom

18.00 Nagyecsiitortoki szentmise — Bazilika (biborosi szentmise)
18.00 Nagycsiitortoki szentmise — Ferences templom

18.00 Nagycsiitortoki szentmise — Kerektemplom

18.00 Nagycsiitdrtoki szentmise — Szentgydrgymezd

20.00 Dax-féle gitdros keresztit a Szent Tamds kdpolndban
19.00-21.30 Imadra, virrasztds Szentgyorgymez6n

21.00 6ratdl: Imadra, virraszeds a Kerektemplomban
21.00-24.00. Virrasztds a Szent Istvdn kdpolndban

2018. mdrcius 30. Nagypéntek

8.00 Unnepélyes reggeli zsolozsma — Ferences templom
9.00 Zsolozsma a Bazilikdban a papnovendékekkel
9.00 Zsolozsma (Laudes) a Kerektemplomban

15.00 Kereszttit a Belvérosi temetd feletti kdlvaridn

18.00 Nagypénteki szertartds — Bazilika

18.00 Nagypénteki szertartds — Ferences templom,
18.00 Nagypénteki szertartds — Kerektemplom,
18.00 Nagypénteki szertartds — Vizivdrosi templom,
18.00 Nagypénteki szertartds — Szentgy6rgymezd
19.00 Nagypénteki szertartds — Belvdrosi templom

18.00-24.00 Szentsir litogatds — Vizivdrosi templom
19.00-21.30 Szentsir ldtogatds — Szentgyorgymezd
19.00-22.00 Szentsir ldtogatds — Szent Istvdn kdpolna
20.00-22.00 Szentsir ldtogatds — Belvdrosi templom
20.00 6rdtdl Szentsir ldtogatds — Kerektemplom

2018. mércius 31. Nagyszombat

8.00 Unnepélyes reggeli zsolozsma — Ferences templom
9.00 Zsolozsma a Bazilikdban a papnovendékekkel
9.00 Zsolozsma (Laudes) Kerektemplom

8.00-17.00 Szentsir ldtogatds — Szent Istvdn kdpolna
8.00-19.00 Szentsir ldtogatds — Belvdrosi templom

9.00-15.00 Szentsir ldtogatds — Vizivdrosi templom
10.00-18.00 Szentsir ldtogatds — Szentgyorgymezd
10.00-12.00 és 16.00-19.00 Szentsir ldtogatds — Kerektemplom

18.00 Husvéti vigilia szertartdsa — Bazilika

19.00 Husvétdi vigilia szertartdsa — Kerektemplom
19.00 Husvéti vigilia szertartdsa — Szentgyorgymezd
20.00 Husvéti vigilia szertartdsa — Ferences templom
20.00 Husvéti vigilia szertartdsa — Belvdrosi templom
21.00 Husvéti vigilia szertartdsa — Vizivdrosi templom

2018. aprilis 1. Hisvétvasérnap
8.00 Szentmise — Ferences templom

8.30 Szentmise — Vizivdrosi templom

9.00 Szentmise — Szentgydrgymezd

9.00 Szentmise — Kerektemplom

9.30 Szentmise — Ferences templom

10.30 Szentmise — Bazilika

10.30 Szentmise — Belvdrosi templom
10.30 Szentmise — Szentgy6rgymezd

18.00 Szentmise — Kerektemplom
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GyerekekNEK

Jézus feltdmadt! Valéban feltdmadt!

RAJZOLT JEZUST!
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Rajzpalydzat

Az 52. Nemzetkozi Eucharisztikus Kongresszus esztergomi
misszios kiildottei rajzpdlydzatot hirdetnek

AZ OLTARISZENTSEGBEN JELEN LEVO KRISZTUS

(,Jézus kenyér s bor szinében”)
cimen, évodés kortdl gimnazista korosztilyig.

A képek elkészitése: birmilyen technikdval, A4-es méretben.
A hdtoldalon olvashatéan kérjiik feltiintetni: név, kor, telepiilés,
cim, dvodaliskolalhittan csoporticserkészcsapat stb... nevés; felkészitd

pedagdgus, hitoktatd nevér. A bekiilditr alkotdsokar nem kiildgiik vissza.

Bekiildési hatdrid4: mdjus 27.
Bekiildési cim: Eck Andrdsné, Mindszenty J. Katolikus Alt.
Iskola, 2500 Esztergom, Kiss Jénos u. 1.

Kiallitds: A beérkezd képeket Grnapja alkalmabdl kidllitjuk,
majd megtekinthetSek lesznek a Kdkonyi Asztrik Galéridban az
esztergomi ferenceseknél junius 1-10. kozott (2500 Esztergom,
Bottydn Jénos u. 10.)

A pélyamiivek iinnepélyes eredményhirdetése:
2018. junius 10. 15.00 éra a Ferences templomban,
melyre minden alkotét szeretettel varunk!

A zsiirizett munkdk legjobbjait tovabbitjuk
az 52 . Eucharisztikus Vildgkongresszus dltal meghirdetett
orszagos rajzpalydzatra is!

Forras: rajzosevangelium.hupont.hu



